
Vorschrift zur Isolierung/Arrest in Arrestzellen

Quelle: Ordnung über die zeitweilige Isolierung von Minderjährigen aus 
disziplinarischen Gründen in den Spezialheimen der Jugendhilfe vom 1. 
Dezember 1967. In: BArch DR 2/12203.

Die Vorschrift wurde 1967 erlassen, um einen Standard zu erreichen. Die 
Ordnung blieb bis zum Ende der DDR unverändert gültig. Davor gab es 
auch Arrestzellen, die oftmals wesentlich kleiner oder improvisiert waren 
(Besenkammern, Keller, Dachböden, Schuppen). Diese existierten neben 
den in der Ordnung genannten oftmals weiter. Die Ordnung ist vielfach in 
den Archiven zu finden gewesen. Sie ist auch für die Sonderheime und 
Durchgangsheime gültig gewesen. 

Zum Begriff: In der Ordnung ist zwar auch von Isolierung die Rede, dann 
aber überwiegend von Arrestraum, Arrest, Arrestbuch, in einem Fall auch 
Arrestzelle. Dieses merkwürdige Schwimmen zwischen zwei 
Begrifflichkeiten hat seine Ursachen in einer übergeordneten Anordnung 

(Erläuterung von Dr. Christian Sachse)

Es folgen 5 Seiten der Vorschrift:












